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Comitato Regionale Piemonte

Progetto Forme
Giovani Tecnici 2006-2007

Torino 17 giugno 2006

Progetto Formazione Giovani Tecnici
2006-2007

n Perchée il progetto?

n Figure coinvolte

n Strutturazione del progetto
n Obiettivi
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Perche il progetto?

Figure presenti in ambito societario

Tecnici

i
i

Atleti

Perche il progetto?

n Coinvolgere giovani ISEF/SUISM

n Coinvolgere giovani tecnici appassionati e

con diversa formazione

n Coinvolgere tecnici non piu giovanissimi ma

attivi sul territorio
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Figure coinvolte

FTR
FTP

Referenti di settore

Strutturazione del progetto

6-8 incontri di formazione (lezioni frontalr)

Afflancamento ad un referente di settore
nell’attivita tecnica regionale

Incontri pratici sul territorio

Partecipazione ai raduni estivi organizzati dal
C.R.

Formazione a distanza e autoformazione

Partecipazione alle iniziative promozionali e ai
progetti del Comitato regionale
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n Tecnico che si occupa delle categorie
giovanili ( Cadetti)

n Tecnico che si occupa dell’
(Cadetti, Allievi,
Juniores.....)

n Eventuali altre competenze

n Educatore

n Buon conoscitore delle basi del
movimento

n Buon conoscitore delle basi delle
specialita

n Soggetto che ha piacere di fare attivita
fisica
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n Ottimo conoscitore della tecnica

n Ottimo conoscitore della metodologia
dell’allenamento

n In grado di interagire con altre figure
professionali

Cosa succede nelle societa che
praticano altre attivita sportive?
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Disciplina Num. sedute X ore

Artistica 24510) 2x1

Pallavolo 240]0) 3 x 2 (materiale)

Pallacanestro 240 3 x1,5

Nuoto 400 2x1
5100 5x 2

Judo 300 3x1,5

(0721[e]0) 200 2x1,5
Scherma 400 3 X2

Atletica leggera
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