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Contenuti della relazioneContenuti della relazione
EvoEvo--involuzioneinvoluzione delldell’’atletica leggera atletica leggera 
negli ultimi 10 anninegli ultimi 10 anni

AttivitAttivitàà 20072007

AttivitAttivitàà agonistica 2008agonistica 2008

AttivitAttivitàà tecnica 2008tecnica 2008

AttivitAttivitàà di formazione 2008di formazione 2008

Interventi a favore dei tecnici per il 2008Interventi a favore dei tecnici per il 2008
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Classifica partecipazione gare Classifica partecipazione gare 
regionali Giovanili regionali Giovanili (elaborazione R. (elaborazione R. AppletonAppleton))

Codice Società CM CF RM RF Totale

AT001 S.S. Vitt. Alfieri Asti 290 140 205 224 859
AL001 Atl. Alessandria 230 247 126 54 657
TO036 G. S. Murialdo Rivoli 185 139 181 133 638
AT006 Pol. Mezzaluna 86 66 174 239 565
VC019 Atletica Stronese Xelion 119 192 28 163 502
TO037 Atletica Ivrea 132 173 77 87 469
TO001 C.U.S. Torino 218 83 58 42 401
TO074 A.S. Safatletica 134 94 97 71 396
NO007 Pol. S. Ste. Borgomanero 156 83 53 69 361
VC043 Atletica Gaglianico 83 102 159 13 357



Classifica partecipazione gare Classifica partecipazione gare 
regionali Donne regionali Donne (elaborazione R. (elaborazione R. AppletonAppleton))

Codice Società AF JF PF SF Tot.

TO001 C.U.S. Torino 439 86 48 53 626
AT001 S.S. V. Alfieri Asti 190 34 33 113 370
TO074 A.S. Safatletica 237 14 0 0 251
TO002 Sisport Fiat Torino 97 107 17 8 229
VC002 U. G. Biella 133 21 10 7 171
TO015 Atl. Canavesana 90 38 10 18 156
AL001 Atl. Alessandria 46 18 0 31 95
VC019 Atl. Stronese Xelion 93 0 0 0 93
NO007 Pol. S. Ste. Borgomanero 83 4 0 0 87
TO076 Pol. Novatletica Chieri 41 10 8 0 59



Classifica partecipazione gare Classifica partecipazione gare 
regionali Uomini regionali Uomini (elaborazione R. (elaborazione R. AppletonAppleton))

Codice Società AM JM PM SM Totale

TO001 C.U.S. Torino 252 299 62 151 764
AT001 S.S. Vitt.Alfieri Asti 291 20 79 105 495
TO015 Atletica Canavesana 316 105 36 26 483
VC004 Atletica Vercelli 78 104 36 54 201 395
TO074 A.S. Safatletica 230 131 16 14 391
AL001 Atletica Alessandria 153 91 46 22 312
VC002 U. G. Biella 55 123 20 61 259
TO002 Sisport Fiat Torino 43 25 18 118 204
VC020 G.S. E. Zegna 61 76 24 8 169
AL023 Atletica Aleramica 30 56 0 0 86



AttivitAttivitàà tecnicatecnica
Rappresentative Rappresentative 

•• Villa Villa LagarinaLagarina (CM(CM--CF)CF)
•• Padova (CMPadova (CM--CF)CF)
•• Modena (AMModena (AM--AF)AF)
•• SerleSerle (CM(CM--CF)CF)
•• Bressanone (AMBressanone (AM--AF)AF)
•• Fidenza (CMFidenza (CM--CF)CF)
•• ChiuroChiuro (PM(PM--PFPF--SMSM--SF)SF)
•• Ravenna (CMRavenna (CM--CF)CF)
•• LivornoLivorno (selezione Master M(selezione Master M--F)F)

Consentire ai giovani di fare 
esperienze in contesti di livello



AttivitAttivitàà tecnica tecnica (Incontri per atleti e tecnici)(Incontri per atleti e tecnici)

•• 27/01 Marello (lanci) Alessandria27/01 Marello (lanci) Alessandria

•• 03/02 03/02 MontessoroMontessoro (marcia) Alessandria(marcia) Alessandria

•• 03/02 Amerio (ostacoli) 03/02 Amerio (ostacoli) BraBra

•• 10/03 10/03 MontessoroMontessoro (marcia) Torino(marcia) Torino

•• 1414--05 05 CraboluCrabolu (salti) Novara(salti) Novara

•• 2424--03 03 MontessoroMontessoro (marcia) Alessandria(marcia) Alessandria

•• 19/06 Mora (asta) Vercelli19/06 Mora (asta) Vercelli

•• ?? ?? CraboluCrabolu (salti) (salti) CuneeseCuneese

•• 06/07 06/07 CraboluCrabolu (alto) (alto) SaviglianoSavigliano



Svolgimento manifestazioniSvolgimento manifestazioni
••Nelle manifestazioni regionali nessuno Nelle manifestazioni regionali nessuno 
in campo (i in campo (i G.G.G.G.G.G. sospenderanno le sospenderanno le 
gare)gare)

•• Premiazione con divisa socialePremiazione con divisa sociale

•• Gare con Gare con canottacanotta socialesociale



Manifestazioni esordientiManifestazioni esordienti

Manifestazioni dedicateManifestazioni dedicate
Un referente/responsabile per provinciaUn referente/responsabile per provincia
•• < 28 anni< 28 anni
•• Diplomato/Laureato ISEFDiplomato/Laureato ISEF--SUISMSUISM
•• Qualifica FIDALQualifica FIDAL

Ogni societOgni societàà porta un istruttore che si porta un istruttore che si 
mette a disposizionemette a disposizione
No GGG no Starter non Cronometristi No GGG no Starter non Cronometristi 



Convention nazionale dei tecnici 
di ATLETICA LEGGERA

IL TALENTO 

Metodologia dell'allenamento e 
moderne tecniche di valutazione

Ancona 18-20 gennaio 2008
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